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El fondo de su ser, la paz

P. Juan Antonio Vives Aguilella

El fondo de su ser, la paz. Con estas palabras inicia Monsefior Lauzurica el
retrato de su amigo, cuando desde la cercanfa carifiosa del recuerdo escribe el
prélogo de la primera edicién de la Autobiografia de nuestro padre Fundador!.
Y cuanto més se profundiza en la vivencia espiritual del padre Luis Amigé tanto
mas se aprecia lo acertado que estuvo Lauzurica al sefialar como principal carac-
teristica de la personalidad espiritual de nuestro Padre, & paz. Una paz interior,
de todo el ser, a la que el propio Lauzurica continda cantando en estas tres
estrofas:

— Fue su vida correr manso de un vio, sin declives pronunciados ni desbordamien-
tos que rebasan el cauce.

— Poseyd, como pocos, el raro don de una vida inalterablemente serena, sin relie-
ves, sin deslumbramientos, callada en la superficie pura de profundo cauce espi-
ritual,

— La bondad de su hermosa alma se le irradiaba en la sonrisa, que iluminaba su
rostro; sonrisa que ni la muerte pudo borrar?.

En el presente articulo se intentard descubrir cudl es, en Luis Amigé, el
secreto de esa paz que el Evangelio exalta en la séptima bienaventuranza® y
que Francisco de Asis meditando la Escritura*, vislumbraba como trasfondo de
esa verdadera alegria® que supone aceptar con carifio, tranguilidad e igualdad de
dnimo las contradicciones®.

! LAUZURICA [., en AMIGO, L., Obras Completss, p. 3. En adelante, esta obra se citard con la sigla OC.

2 LAUZURICA, ., en AMIGO, L., OC, p. 3.

3 Cf. Mt 3, 9.

4 Cf. St 1, 2-3; Rom 3, 3-5.

> Cf. SANFRANCISCO, La verdadera alegria, en Escritos, Biografias, Documentos de la época. Bac, Madrid
1978, p. 85-86, (en Fuentes Franciscanas, 278). Estas dos obras se citardn en adelante con las siglas ERD y
FF respectivamente.

& Cf. San FRANCISCO, Admoniciones, 13.15.22, en EDB p. 81-83 (FF 162.164.171). Cf. Vives, LA,
Francisco de Asts, la grandeza de servir, en Pastor Bonus 41 (1992) p. 155.
— También Lowenzo Scupoli cuyo libto Combate Espiritual se estudiard en este articulo sitda en Ja igualdad de

4nimo ante bs contrariedades ¢l secreto del verdadero contento (cf. Scupont, L. Combate Espiritual, cap. 10).
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El gran doctor de la Iglesia occidental, S. Agustin, descubrid el secreto de
la quietud del ser en la unién del hombre con su Creador. Su famosa expresién
nos hiciste, Sefior, para t y nuestro corazdn estd inguieto basta que descanse en
t#7, que Luis Amigé gusta repetir en sus escritos®, constituye la sintesis de
todas las tendencias misticas de Occidente, que han situado en el amor puro a
Dios, en la perfecta unién con El, la meta de todo itinerario espiritual, o dicho
si se quiere con terminologia franciscana, la cima de la santa operacion del espi-
ritu del Sefior®, Pero ademds, Francisco de Asis, para quien Dios llegé a ser el
todo™ de su vida, ya en los inicios mismos de su conversién'!, sintetiza el
amor puro hacia Dios, la unidn perfecta con El, en la obediencia a su divina
voluntad'?, No es por ello casualidad que, a la hora de hermanar las virtudes,
descubra en la obediencia la hermana mds natural de la caridad V.

Y, precisamente, esta sintesis franciscana entre amor puro a Dios y obedien-
cia a su voluntad es la que nos trasmite nuestro padre fundador cuando escribe:

— La obediencia es la expresion mids genuina de nuestro amor a Dios, siendo como
es el amor el lazo que une fuertemente entre st las voluntades de los amantes'?,

Es vintud principalisima, intimamente enlazada vy unida con la caridad,

reina de todas las virtudes, porque el testimonio de amor que profesamos a Dios

se ha de fundar precisamente en el cumplimiento de su voluntad santisima®.

El itinerario espiritual de nuestro Padre aparece, pues, desde esta lograda
sintesis entre amor puro a Dios y cumplimiento de su voluntad, como un itinera-
rio tipicamente evangélicol. No obstante, en todo camino espiritual, para
alcanzar la cumbre, hay que ir logrando de forma simultdnea algunas metas que
confieren a ese camino su caricter dindmico de crecimiento.

Y yo quisiera ahora hacer un recorrido por el itinerario espiritual que sigue
nuestro Padre, hasta alcanzar la paz vy sosiego de su ser en la unién amorosa con

7 SAN AcusTin, Confesiones, 1,1, en Patrologia Latina, 32, 661,

8 AMIGO, L., OC 351. 478, 521. 663. 966.

¢ Cf, Iwiarte, L. Vocacidn Franciscana, Valencia 1975, p. 66-75.

10 Cf. SANFRANCISCO, Alabanzas al Dios Altisimo, 3-4 en EBD, p. 25 (FF 261); Céntico de fas Criatu-
ras, en EBD p. 49-50 (FF 263} v, sobre todo, su famosa expresién Deus meus et omnia, en AMIGO, L. OC
553 nota 109. o ]

1 Cf. SaN FRANCISCO, Oracién ante el Crucifijo de San Damidn, en EBD p. 24 (FF 276).

12 Cf. SANFRANCISCO, Pardfrasis del Padrenuestro, 5 en EBD p. 28 (FF 270); Admoniciones 2 v 3 en EBD
p. 78-79 (FF 146-151); 1Carta a los fieles, 9 en EBD p. 53.

13 Cf. SAN FRANCISCO, Saludo a las virtudes, 3 en EBD p. 47 (FF 256).

14 AMIGO, L. OC 828,

15 Amico, L. OC 1393, Cf. también AMIGO, L. OC 552 y Vives J.A. Testigos del Amror de Cristo, p.
127-128 y 264267,

16 Cf. In 14, 15-24. Cf. AM1GO, L. OC 552.
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la voluntad de Dios, a través de la influencia que pudo tener en su vivencia la
lectura y asimilacidén del que parece que era su libro preferido de bolsillo: Comz-
bate espiritual’.

Antes que nada, debo sefialar que el tema no es nuevo. Ya fue abordado
por el P. Francisco Iglesias en la conferencia que, bajo el titulo Luis Amigd,
fraile, fundador y obispo en tiempos recios, lev6 en el Centro Espafiol de Estudios
Eclesiasticos, de Roma, con ocasién de la celebracién del 50 aniversario de la
muerte de nuestro Padre!®. En dicha conferencia, el P. Iglesias, tras analizar
las rafces franciscanas del Combate Espiritual, resume la tictica que propone
Lorenzo Scupoli para lograr la verdadera quietud y paz del ser en este triptico:
inteligente desconfianza en nosotros y en las cosas, plena confianza en Dios y per-
fecta union de nuestra voluntad con la voluntad de Dios™. Y el mismo P. Igle-
sias, comentando este triptico, anade: la desconfianza en nosotros se liama humil-
dad; la desconfianza en las cosas se llama cordura; la confinaza en Dios se lHana
fe en la Providencia; y la unidn de voluntades se llama «amor puro»%.

Se profundizard ahora, en el presente articulo, hasta qué punto las ideas
madre del famoso libro de Lorenzo Scupoli?! influyeron en la vida y en pensa-
miento de nuestro Fundador, y hasta qué punto el triptico que propone el Com-
bate Espiritual para llegar a la madurez de la fe marcé también el crecimiento
integral del espiritu de nuestro Padre.

1. El camino espiritual, un combate permanente

San Pablo, cuando quiere referirse al camino que tiene que percorrer la per-
sona para llegar a la madurez de la plenitud en Cristo?2, suele usar preferente-
mente dos comparaciones. Una mids atlética, en la que dicho camino se presenta
como una competicién deportiva, como una carrera®. Otra mds aguerrida, en

7 Cf. RaMO, M. Mensaje de amor y de redencion, vol I p. 86.

18 Cf. IGLESIAS, . Luis Amigd, fraile, fundador y obispo en tiempos recios, en Pastor Bonus 33 (1984) p.
387-409. -

12 TGLesias, F. o.c., en Pastor Bonus 33 (1984) p. 404.

20 JGLESIAS, E. ibidem.

21 El estudio del Combate Espiritual se limitard en este articulo a los 66 capitulos que componen su
estructura original. Algunas ediciones afiaden 2 dicho total 38 breves capftulos bajo el titulo: Adiciones al
Combate Espirittal.

22 Bf 4, 13. Cf. Ef 4, 24; Col 3, 11; 2Co 4, 16; TERCIARIOS CAPUCHINGS, Plarr de Formacidn v de Estu-
dios, n. 130.

23 Cf. 1Co0 9, 24-26; Gal 2, 2y 3, 7; Filp 2, 16; 2Tim 2, 4-5 y 4, 7-8.
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la que el itinerario de constante y progresiva maduracién aparece como un
combate?.

Lorenzo Scupoli, siguiendo también en ello los pasos de los mfsticos fran-
ciscanos espafioles del siglo XVI23, se inclina por la interpretacién paulina del
crecimiento espiritual como combate y convierte éste en la idea eje sobre la que
girard todo su libro, desde el titulo mismo.

Y, precisamente, ese interpretar el proceso de identificacién del hombre
con el espiritu de Dios como un combate, constituye también una marcada cons-
tante en el pensamiento de nuestro Padre?¢, quien, en uno de sus escritos pas-
torales, escribe:

— Hay en el hombre... una interna y continua lucha... Esta es la lucha que el Apds-
tol sentta en su intevior cuando decia: « Yo experimento en mis miembros una
Sfuerza que me impele y arrastra a obrar el mal, contra lo que mi razony mi enten-
dimiento me dictan. Lucha la mds temible de las que tenemos que sostener en
esta vida, por ser el enemigo doméstico, que no podemos desprendernos de él, cual
es nuestra natturaleza corrompida... Por esto, y teniendo en cuenta que, como dice
Job, la vida del hombre es milicia sobre la tierra?’, hemos de luchar sin tregua
ni descanso; pues no cefiird la corona de la victoria, sino el que con dennedo y
valor pelease. Pero atendida nuestra flagueza, ¢snos os parece que con razén
podremos exclamar con el Apéstol: «lnfeliz de mi, squién me librard de este
cuerpo de muerte? » La gracia de Dios, si, v sola la gracia de Dios que se nos con-
cede por Jesucristo nuestro Salvador, como dice el mismo Apéstol: «en quien v
por quien lo podemos todoy.

A este combate, pues, nos anima y exhorta la religion catdlica, poniéndonos
por delante el ejemplo de tantos otros, que siendo de nuestra igual naturaleza y
sujetos a las mismas pasiones, pudieron superarlas y comseguir la victoria...?®.

2. El camino espiritual, crecimiento integral

El camino espiritual propuesto por Cristo supone, ya en sus mismas raices,
un crecimiento y maduracién integral de la persona, por el que ésta venga a

24 Cf, Rom 13, 12; 1Co 9, 27; 2Co 10, 3-4; Bf 6, 10-13; Col 1, 29; 1Tim 1, 18 ¥ 6, 12.

23 Cf. IGLESIAS, F. o.c. en Pasior Bonus 33 (1984) p. 403-404, donde habla de la decisiva influencia que
tuvieron Fr. Alonso de Madrid v Fr. Juan de Bonpilla sobre Scupoli.

26 Cf. AMIGO, L. OC 619. 684. 710-712. 720. 1108, 1123. 1131, 1193, 1198, 1200. 1393. 2445,

27 Esta frase de Job 7, 1 que se encuentra en ¢l trasfondo de todo €l libro de Lorenzo Scupoli es una
de las frases biblicas mds citadas por nuestro Padre. Cf. AMiGO, L. OC 711, 1104, 1131. 1287.

28 Amico, L. OC 710-712.
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recuperar en el amor la imagen y semejanza del Dios Creador?®, Toda su ense-
fianza nos la resume el mismo Cristo en sus palabras testamentarias: Amaos unos
a otros, como yo os be amado®. Y Pablo, cuando quiere hacer sintesis del pro-
ceso de conversién por el que la persona se va transformando en howbre nuevo,
concluye que el vinculo de la perfeccidn es el amor®'.

El amor es la gran verdad que todo hombre va buscando, ansioso de felici-
dad y de plenitud??, aunque la dificultad del combate cotidiano consiste preci-
samente en aprender a amar de verdad. El camino hacia el amor verdadero, o
como les gusta decir a los misticos, hacia el amor puro, consiste en ir superando
los egofsmos, para amar a Dios, como Dios quiere ser amado, y amar al préjimo
como Dios lo ama*. En esto, en la maduracién de la propia capacidad de
amar, consiste en definitiva la conversién del hombre viejo en hombre nuevo, la
transformacién del ser carnal en ser espiritual.

Pero los dualismos, los comportamentos estancos, las parcializaciones sec-
toriales de la propia personalidad, han constituido siempre el gran peligro de
toda vida espiritual en camino hacia la madurez. Cuando no se crece en un creci-
miento integrado por €l amor, empiezan a surgir los mds variados monstruos del
espiritualismo. Y es que en realidad la linea que divide espiritualidad, de espiri-
tualismo, con ser tan substancial, es al mismo tiempo tan sutil, que a veces
resulta diffcil distinguir cudndo se estd en el buen camino y cudndo se ha per-
dido el norte. Los mismos actos que distinguen a un gigante de la santidad pue-
den encubrir a un enano en el espiritu. El crecimiento de la persona a la luz de
Cristo no estd determinado por, las asi llamadas, acciones buenas, sino por el
espiritu que las anima. Si las actuaciones son fruto del espéritu de amor que va
renovando interior e integralmente a la persona, son expresiones de una verda-
dera, aunque siempre perfeccionable, vida espiritual; si, por el contrario, esas
mismas actuaciones son resultado de la carne del egofsmo®*, son encubridoras
de las mds diversas v engafiosas egolatrias. Ya Pablo expresaba esto mismo,
cuando sintetizando las ensefianzas del Maestro en su Himno a la caridad, afirma
de forma categdrica: 57 no tengo amor, nada me aprovecha®. Y en linea con esta
visién integradora de la vida espiritual interior que va renovando al hombre por

2% Cf. Cdl 3, 9b-15.

30 Jn 13, 34 y 15, 12. Cf. también Un 3, 16 v 4, 11; BL 5, 2.

31 Col 3, 14. Cf. B£ 1, 45 3, 17; 4, 15 v 16; Rom 13, 10.

32 Cf. Anmicd, L. OC 338, 351, 520.

33 Cf. Amics, L. OC 551-553. CE. también ibidem 506. 554. 1056. 1151. 1195. 1307.

34 Cf. Gal 5, 13-26. Si se quiere analizar este mismo antagonismo entre espiitu-carne bajo el binomio
hombre nuevo-hombre viejo, constltese: Ef 4, 22-24; Col 3, 9b-15.

3 1Co 13, 3.
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el amor, Lorenzo Scupoli, en los inicios mismos de su libro, describe asf los ras-
gos de una aparente espiritualidad:

— Lo contwmrio sucede a las almas imperfectas que ponen todo el fundamento de
su devocidn en las obras exteriores, las cuales muchas veces son causa de su perdi-
cidn y ruina, y les ocasionan mayor davio que los pecados manifiestos; no porque
semejantes obras no sean buenas y loables en si mismas sino porque se ocupan
de tal suerte en ellas que se olvidan de la «reforma del corazén»3C... desean ser
siempre preferidas a las demds; son caprichosas, inddciles y obstinadas en su pro-
pio parecer y juicio; v siendo ciegas en sus propias acciones, tienen siempre los
ojos abiertos para observar y censurar las ajenas, v si alpuno las toca, aunque sea
muy levemente, en la opinidn vy estimacion que tienen concebida de si mismas,
o las quiere apartar de aguellas devociones en que se ocupan por costumbre, se
enojan, se turban vy se inquietan sobremanera; v, en fin, si Dios... las envia traba-
jos..., entonces descubren su falso fondo y su interior corompido y gastado de
la soberbia; porque... no quieren conformar su voluntad con la de Dios... pues,
al tener viciados y obscurecidos los ojos con el amor propio y apetito de la propia
estimacion..., se atribuyen muchos grados de perfeccion vy, lenas de presuncion
y soberbia, censuran y condenan a los demds...?".

Nuestro padre Fundador, que es consciente de que la caridad es el verda-
dero nicleo de toda vida espiritual®®, transmite su vivencia y visién de la espi-
ritualidad como un crecimiento integral de la persona particularmente a través
de su magisterio sobre la imitacién de Cristo?®. Una imitacién que, siguiendo la
doctrina paulina®, indica una transformacién interior del hombre segin el
espiritu del Sefor:

— Dios, gue cred al hontbre a su imagen y semejanza para que gozase de El eterna-
mente, y que para su rescate envid a su propio Hijo al mundo, vestido de la
humana naturaleza, quiso que el hombre en todo siguiese y se asimilase a este
su divino modelo, no reconaciendo como suyos aquellos en quienes no viese la
imagen de su Hijo. Ahora bien, para lograr esta semejanza con Jesucristo es de
todo punto indispensable despojarse del hombre viejo, carnal y terreno, y vestirse
del nuevo, creado en justicia, santidad y verdad, apartindose de los vicios y pasio-

36 El entrecomillado es mio.

37 Scueoul, L. Combate Espiritual, Cap. 1.

38 Cf. AMic6, L. OC 336. 337. 1042. 1043, 1150. 1183. Cf. VIves, J.A. Testigos del Amor de Cristo,
p. 97-98.

39 Cf. AMico, L. QC 274-275. 295-296. 1195-1196. 1200. 1339, 1346, Cf, Vives, J.A. Testigos del
Amor de Cristo, p. 79-81.

9 Cf. Filp. 2, 1-5 y Col 3, 1-15.



nes gue degradan al hombre e imitar las virtudes y ejemplos de su divino Maes-
tro. Y como el amor propio y propia voluntad fueron el principio de la ruina
v perdicion del hombre, por haber dado ofdos y créditos nuestros primeros padres
a las falaces palabras del enemigo... Por ello, Jesucristo, como primera condi-
cion, exige a los que quieran seguirle la negacion de si mismos, queriendo tan
sélo lo que sea voluntad de Dios y poniendo de tal modo en El su amor, que
cuanto amen tanto en si propios como en los demds, sea solamente en El, por
Ely para EL.. y por ello, teniendo el espiritu de Cristo, debe nuestro corazdn
estar poseido de los mismos afectos del Verbo hecho carne y penetrarse de los
mismos sentimientos del Hombre Dios, esto es, de su caridad inagotable, de si
bumildad profunda... para poder decir con el Apéstol que Cristo vive en
nosotros®l,

3. La triple tictica del Combate Espiritual

Ya se ha comentado antes que el camino propuesto por el Combate Espiri-
tual puede sintetizarse en un triptico que incluye tres complementarios aspectos
de la personalidad — desconfianza en uno mismo y en las cosas, total confianza
en Dios y absolua dependencia de su voluntad —, que hay que ir madurando
de forma simultdnea. Se vera ahora la influencia que dicho triptico — leido
como humildad-pobreza, fe en la Providencia y obediencia a la voluntad de Dios
— tuvo en la maduracién espiritual de nuestro Padre.

3.1. Humildad-pobreza

Dentro de su unitario triptico, el primer aspecto que sefiala el Combate
Espiritual de cara a la progresiva e integral maduracién de la persona a la luz
de Cristo es precisamente la desconfianza en uno mismo y en las cosas. Es ésta
la fé6rmula con que Lorenzo Scupoli se refiere al conjuntado binomio de
humildad-pobreza que Pablo exalta*? como distintivo de la vida del Maestro, vy
que Francisco, fiel seguidor del evangelio, vive al unisono como pobreza del ser
y del tener®’. Humildad v pobreza constituyen asi, desde su substancial unidad,

41 Amicd, L. OC 1195-1196.

42 Cf. Filp 2, 69y 2Co 8, 9.

43 A este respecto, puede ser fluminador comprobar ¢émo en su Saludo a lzs Virtudes, Francisco her-
mana la pobreza a la humildad (cf. EBD, p. 47. FF 256. Cf. también VIVES, J.A. Testigos del Amor de Crisio,
p. 205-207).
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la mejor sintesis de la azzronegaczon que C risto propone, como primera condicién
a quien quiera seguirle®,

De acuerdo con las ensefianzas del Combate Espiritual que presenta la
humildad como fundamento de todas las virtudes® y previene constantemente a
la persona sobre el engafio de las cosas cuando su uso no estd dirigido por el espi-
ritu de Dios*, nuestro padre Fundador, no sélo canta en su magisterio la fun-
damental importanciz de la humildad¥’, y denuncia la falacia de los bienes
terrenos*®, sino que constituye la humildad y pobreza en uno de los distintivos
bésicos de su talante espiritual, tipicamente franciscano . As{ lo reconocen los
testigos de su Proceso de Beatificacién v Canonizacidn, quienes afirman que de
tal manera babia conseguido borrar el yo para sustituirlo en todo por Dios™, que
en é la humildad era el rasgo fundamental de su vida', su fisonomia moral, su
respiracién’?, y el esphritu de pobreza lo levaba en los buesos™,

3.2. Fe en la Providencia

Siguiendo el pensamiento paulino’®, a la creciente desconfianza en uno
mismo y en las cosas, al creciente anonadamiento del propic yo, Lorenzo Scu-
poli une, en el camino espiritual que propone, una, cada vez mayor, confianza
en Dios, porgue asi como de nosotros, que nada somos, no podemos prometernos
sino frecuentes y peligrosas caides..., con el socovro y asistencia de Dios, conseguire-

94 Cf Mt 16, 24; ScoroLt, L. Combate Espiritnal, Cap. 1 v AMIGO, L, OC 857. 1189. 1193-1195 (espe-
cialmente) 1504-1507 y 1517, Detrds del tema del anonadamiento se esconde en realidad la teologfa de la
Cruz, que constituye una de las columnas vertebrales del discurrir del Combate Espiritual y también del pen-
samiento de nuestro Fundader {cf. Vives, JLA. Testigos del Amor de Cristo, p. 56-57; 82-84; 94-97 y
125-147).

45 Scuroly, L. Combate Espiritual, Cap. 32, donde se lee: Aprende a humillarte en todas tus obras... Este
es el fundamento de todas las virtudes; porgue como Dios... cvid de nada a nuestro primer padre, asi funda abora
todo el edificio espiritual sobre el conocimiento de... que nosotros mismos nada somos... Cugnio mds profunda-
wrente nos abatimos ¥ bumillamos, tantc mds se levanta el edificio.

4 Cf, ScuroLl, L. Combate Espiritual, cap. 7 al 9.

47 Cf. AMicO, L. OC 295. 312, 1018, 1183. 1234. 1313. 2384, Cf, Vives, J.A. Testigos del Amor de
crisio, p. 191-19%.

48 Cf. AMicO, 1. OC 295 720. 955-981. 1243, Cf. Vives, J.A. Testigos del Amor de Cristo, p. 75 ¥
206.

99 Cf. Vives, J.A. Testigos del Amor de Cristo, p. 196-204 v 207-208.

50 Positio super vita et virtutibus (que, apartir de ahora, se citard con las siglas PSVV), Sumario, ad 124

31 PSVV, Sumario, ad 124 p. 119. Cf. también ibidem, ad 124 p. 129 v 163.
52 PSVV, Samaric, ad 49 p. 367.

5% PSYV, Sumario, ad 122 p. 119,

54 Cf. 2Co 12, 7-10; Filp 4, 13; Col 1, 29.
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mos grandes victorias.. si, convencidos perfectamente de nuestra flaqueza, armamos
nuestro corazén de una viva y generosa confianza en su infinita bondad®. Y ésta
misma fue la filosofia de vida de nuestro Padre, quien, con el progresivo vacia-
miento de si mismo, acogié el regalo divino de una ilimitada y esperanzada fe
en la Providencia. Una fe que le distinguié® como un hombre que vivia siem-
pre abandonado a la Providencia® v que confiaba en Dios, en cuyas manos babia
puesto todo>®, como un hombre que espesd contra toda esperanza™®, pues tenia
invenciblemente puesta su confianza en Dios®®. Una fe, también, que él mismo,
inspirado repetidamente en el todo lo puedo en aguél que me conforta®!, tans-
mitfa asi a los demds:

— Ni desmayéis ni decaigdis de dnimo considerando nuestra fragilidad y pocas fuer-
zas; pero si bien es verdad que de nosotros nada podemos, como dice el Apds-
tol... también lo es que no estamos solos en la lucha, sino que de nuestra parte
estd el Sefior, con cuya ayuda todo lo podemos, como dice el misno

Apbstol®.

3.3. Obedencia a la voluntad de Dios

El tercer aspecto del conjuntado triptico propuesto por el Combate Espiri-
tual en el itinerario del hombre hacia Dios, es, precisamente, la obediencia a su
voluntad, que, como se ha dejado ya dicho, constituye la mejor sintesis de la
meta misma de toda mistica: el amor puro a Dios®.

55 Scurotr, L. Combate Espiritual, cap. 3. Después de hacer este razonamiento, Lorenzo Scupoli, que-
riendo poner de manifiesto la disposicién de Dios para ayudar al que confia en El, recurre a la figura del Buen
Pastor con estas palabras que nos recuerdan diversos textos de nuestro Fundador: oCdmo serd posible que este
dulce v amable Pastor, gue por espacio de treinta v tres afios ha corvido tras la oveja perdida y descaminada, con
tanto sudor, sangre y costa suya, para reducirla y traerla de los despesiaderos y veredas peligrosas a un camino santo
y seguro... la abondone? yComo serd posible que viendo que su ovejuela le busca... no vuleva a ella sus ojos de
vida y de misericordia...? (Cf. AMicsd, L. OC 666. 811, 889. 1136. 1831).

56 Cf. Vives, J.A. Testigos del Amor de Cristo, p. 129-131.

37 PSVV, Sumario, ad 115 p. 9. Cf. también ibidem, ad 115, p. 70 v 127,

38 PSVV, Sumario, ad 115 p. 20. Cf. también ibidem, ad 115, p. 168.

59 PSVV, Sumario, ad 37 p. 348.

80 PSVV, Sumario, ad 115 p. 85. Cf. también ibidenz ad 115 p. 117, 127, 184, 203, 211, 216-217, 225,
234-235, 246, 253; ad 37, p. 448-449,

61 Cf. Amico, L. OC 254. 586. 630, 711, 800. 1108. 1123, 1198, Prestar especial atencién a los textos
de OC 254 y 586 por tratarse de textos autobiogréficos del padre Fundador en momentos muy especiales
de su vida de obispo. En ambos, #ras reconocer humildemente su poguedad, hace profesién de una plena con-
fianza en Dios, reconociendo, ademds, que su nombramiento es voluniad diving; son, pues, textos en los que
muy sintéticamente quedan recogidos de forma unitaria los tres aspectos que configuran la tdctica recomen-
dada por el Comate Espiritual.

62 AMi1GO, L. OC 1108. Cf. ihiderns 1198,

63 Cf. Supra: Introduccion, especialmente en el texto relativo a las notas 11 a 16.
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Lorenzo Scupoli — que ya en los inicios de su libro advierte que toda la
perfeccién del Cristianismo consiste en amar a Dios y aborrecernos a nosotros mis-
7M0s... en renunciar enteramente a nuestra propia voluntad a fin de seguir siempre
la suya, y en hacer todas estas cosas dnicamente por la bondad vy glovia de Dios®
— hace posteriormente, de todo su escrito, un canto continuado a la conformi-
dad con la voluntad divina, de la que, en el paroxismo de su fervor, llega a decir
que tiene que disponer al hombre a dejar, 5i fuere necesario, a Dios por Dios®.

Nuestro padre Fundador, que fue hombre de profunda humildad y que
vivié colgado de la Providencia, sobresalié también por su pronta obediencia a
la voluntad de Dios®. Su magisterio, abundante sobre el tema®’, adquiere, al
hablar de la conformidad con la voluntad de Dios, sus tonos mds misticos y
hasta autobiograficos, como se puede apreciar en los textos que se transcriben:

— Hdgase tu voluntad. Ved aqui la ovacidn mids breve, al propio tiempo que la mds
sublime, la mds eficaz v mds grata a Dios Nuestro Serior®®.

La conformidad con la voluntad de Dios es el acto mds grande que puede
bacer el hombre, vy en él tienen su ejercicio todas las virtudes®.

Como hbijos, pues, de Dios, es nuestro principal, y aun diré dnico deber,
el de cumplir en todo y por todo su santisima voluntad. Y esto es lo que nos
ensenié a pedir nuestro divino Redentor y lo que de continuo pedimos en el
Padrenuestro, diciendo: «Hdgase tu voluntad ast en la tierra como en el cielo».
Y en verdad que nada mds perfecto, ni mds santo, ni mds grato a los divinos ojos
podemos bacer en este mundo que la omnimoda conformidad de nuestra volun-
tad con la divina... .

Consecuente con su magisterio, también la vida de nuestro padre Fundador
puede ser leida en clave de obediencia a la voluntad de Dios?!. Era un hombre
que en todo buscaba la gloria de Dios™?, un hombre que vivia constantemente en
Dios™ y que sobresalia de la constancia, facilidad, prontitud y fidelidad en el cum-
plimiento de la voluntad divina™. Precisamente, la oracién de ofrecimiento,

84 Scurour, L. Combate Espiritual, cap. 1.

85 Scuroll, L. Combate Espiritual, cap. 59,

66 Cf. AMiGO, L. OC 68. 83. Cf. Vives, J.A. Testigos del Amor de Cristo, p. 128-134 y 136-137,

5T Cf. Amico, L. OC 365. 553. 585, 827-868. 874. 1195. 1233, 1336-1338. 1390-1393. 1406, 1843.
1856. 1919, 1983, 2267. ’

8 Amico, L. OC 827.

8 Amichd, L. OC 829, Cf. ibidem, 830.

0 Amico, L. OC 1336. -

4 Cf. VIves, J.A. Testigos del Amor de Cristo, p. 131-133.

72 Cf. PSVV, Sumario, entre otros los siguientes testimonios: ad 166 p. 117, 127 y 217; ad 113 p, 127,
176, 203 y 226; ad 38 p. 442 y 504.

3 PSVV, Sumario, ad 113 p. 127.

74 PSVV, Sumario, ad 50 p. 315. Cf. ibidem, ad 113, p. 226 y 245-246; ad 121 p. 247; ad 38 p. 275.
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que cada dfa recitaba y que se transcribe a continuacién, resalta la importancia
fundamental que tuvo en su mistica personal la identificacién de su voluntad
con la de Dios:

— Disponed, Sedior, mi alma de suerte que sea gustosa morada vuestra y donde yo
continuamente os de culto, veneracién y amor, me una perfectamente todo el
tiempo de mi vida con vuestra santisima voluntad, sin hacer en nada la mia, sino
la vuestra en todo, mediante la cual conformidad y unidn tenga una feliz y santa
muerte, Amén”.

4. Importancia de la oracién en el diario combate

Lorenzo Scupoli, tras detenerse, desde distintas perspectivas, en profun-
diazar ampliamente el triptico que marca el crecimiento espiritual propuesto en
su libro’¢, dedica los dltimos capitulos a tratar principalmente el tema de la
oracién™, a la que califica de arma mds preciosa e indispensable™ en el diario
combate hacia la perfeccién del amor.

La oracién, sefiala Scupoli, es el canal por donde se nos comunican todas las
gracias que recibimos del Cielo; con ella, si la ejercitares como debes, pondrds la
espada en manos de Dios para que combata por t y te alcance la victoria™. Y este
ejercitarla como se debe, lo entiende el propio Scupoli como un realizar la oracién
con los mismos sentimientos y actitudes que marcan la madurez de la persona
segln el espiritu de Dios, es decir, con humildad, con confianza en la Providencia
y con el intimo deseo de unir y conformar la propia voluntad con la divina®.

75 PSVV, Sumario, ad 34 p. 327. Pueden compararse los sentimientos expresados en esta oracién, con
los contenidos en los textos que aquf se traen del Combate Espiritual:

— Querdis que os ofrezca un coraxdn siempre rendido a vuestra voluntad... Haced de mi lo que sea mds agradable
& vuestros ojos. Sea vuestra divina voluntad ahora y siempre mi apoyo, mi manjar y mi sustento... os pido que
nii alma... pueda ejecutar todo lo que fuere de vuestro divino beneplicito el ordenarme (Cap. 31).

— Vos no pretendéis otra cosa... sino transformarme en Vos a fin de gue vo viva en YVos y Vos vivdis en mif, y
de gue con esta misma unidn intima... se truegue un corazdn todo terreno, como el pio, en un corazon todo
espiritual, como el vuestro (Cap. 55).

— Yo o5 ofrezco v consagro todo lo que tengo; yo sujeto v vindo enteramente mi voluntad a la vuestra; baced
de mf lo gue fuere de vuestro divino agrado (Cap. 58).

76 Lorenzo Scupoli dedica 2 ello los primeros 43 capitulos de su libro.

77 Se detiene concretamente sobre el tema durante 17 caftulos que ya sélo estdn segmdos por los 6 que
cierran el libro y que se centran sobre el tema de la muerte.

78 Scurotl, L. Combate Espiritual, cap. 44.

79 Scuror, L. Combaate Espiritual, cap. 44.

80 Cf. ScuvoLl, L. Combate Espiritual, cap. 44. Analizando las distintas actitudes, propuestas en este
capitulo, para que la oracién sea eficz, se aprecia claramente la relacién de estas mismas actitudes con ef trip-
tico que marca el itinerario de crecimiento en todo el Combate Espiritual.
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Analizando después los distintos medios de oracién, Lorenzo Scupoli con-
cede primordial importancia a la recepcion eucaristica® v a la oracion mental®?,
centrada fundamentalmente ésta en la meditacién de la Pasién®® y de los dolo-
res de Marfa®.

También en este tema de la oracién, el pensamiento de nuestro Padre,
como se puede apreciar en los textos que a continuacién se traen, guarda afini-
dad con el del autor del Combate Espiritual, sin que ello indique una determi-
nante dependencia del mismo®*:

— Es ciertamente critica y peligrosa nuestra situacion, rodeados de tantos y tan for-
midables enemigos, que nos combaten sin tregua ni descanso; por lo que el santo
Job decia que es una milicia le vida del hombre sobre la tierra... Pero el Apéstol
S. Pablo, después de manifestarnos lo duro del combate que hemos de sostener...,
nos suministra el arma con que bemos de defendernos vy el modo de adquirir las
fuerzas necesarias para conseguir la victoria en la oracidon®c,

La oracién es la llave que nos abre la puerta del cielo y a ella no puede resis-
tirse el Senor®. Esta eficacia de la oracion para obligar a Dios se comprende y
explica con sélo decir que El es nuestro Padre; pues, como dice El mismo: Si
vosotros, siendo malos, sabéis dar cosas buenas a vuestros hijos, scudnto mds
vuestro Padre celestial dard bienes a los que se los pidan?... Por la oracion, pues,
somos, en cierto modo, ommipotentes, porgue ella hace violencia al mismo
Dios... Por lo que, con razon, dice San Juan Criséstomo: «Que nada bay tan
poderoso como el hombre en oracidn»*®.

La oracidn es el canal conductor de las gracias del Altisimo; la escala de
Jacob por donde suben nuestras siplicas al cielo y vuelven despachadas favora-

81 Cf. ScupoLt, L. Combate Espiritual, cap. 53-58. Esta tema eucarfstico es también central en el pensa-
miento de nuestro Padre (cf. VIVES, J.A. Testigos del Amor de Cristo, p. 63-68 y 267-269).

82 Cf. Scuvory, L. Combaie Espirityal, cap. 45-47. Sobre la importancia de la oracién mental en nuestro
padre Fundador puede consutlarse: AMIGO, L. OC 1990-1992. 2360-2361. 2378. 2419. (Cf, también VivEs,
J.A. Testigos del Amor de Cristo, p. 269-271). .

8% Cf. SaupoLt, L. Combate Espiritual, cap. 35, 46 v 51. En este tltimo capitulo, en sintonfa con lo que
escribe nuestro Padre, Lroenzo Scupoli afirma que con la meditacién de la Pasidn crecerd en la persona el amor.
(Cf. AMiGo, L. OC 1990, Cf. también VIvEs, LA, Testigos del Amor de (risto, p. 269-271).

84 Cf. ScuroLr, L. Combate Espiritual, cap. 23.

85 Conviene recordar que uno de los objetios del presente articulo es el de comprobar la influencia que
el Combate Espiritttal ha podido tener en la viday pensamiento de nuestro Padre. Pero conviene tener presente
también que hablar de influencia, no es hablar de dependencia. El pensamiento y la mistica de nuestro padre
Fundador, aunque reciben una influencia del Combate Espiritual, es, en definitiva, el resultado de una vivencia
personal que, haciendo sintesis de las distintas fuentes de inspiracién, adquiere su sello caracterfstico de iden-
tidad propia.

86 Amico, L. OC 1131,

8 Amico, L. OC 1513,

88 Amicd, L. OC 755-756.



blemente; ln llave que abre el seno de la wmisericordia de Dios y el poder que
sostiene el brazo de su justicia; por lo que, dice el Crisdstomo, «que en cierto
nzodo, nos hace triunfar del mismo Dios» .

Hemos de procurar que nuestva oracion paria de un corazén contrito, com-
pungido v bumillado... Y a estas condiciones unamos una total confianza que
no admita dudas... en que la bondad y misericordia del Sefior nos ha de conceder
lo que le pedimos®.

Siempre nos es necesaria la oracion... para fortalecernos el don inapreciable
de la Fe y acomodar nuestros actos a la voluntad divina .,

Y una vez mis, la vida de nuestro Padre guarda coherencia con su pensa-
miento. Asi lo testimonian quienes le conocieron y le definen como un hombre
embriagado de amor a Dios®?, que tenia un trato y comunicacién constante con
E1% y que no perdia su recogimiento a pesar del ajetreo de su apostolado®; como
un hombre de intensa oracién mental y meditacion de los misterios de la fe, princi-
palmente de la pasidn del Serior®®; como un hombre, en fin, que vivia de acuerdo
con lo que en la oracién meditaba®, pues — consciente de que el objetivo pri-
mordial de la oracién es el cumplimiento de la voluntad de Dios —, solfa repetir:
La perfecta oracién no termina hasta que no se ha cumplido lo gue Dios nos ba ins-
pirado en ella®.

5. El secreto de la verdadera paz

Ya alinicio de este articulo se ha hecho referencia a que el objetivo dltimo
de toda mistica es el de lograr la guietud del ser mediante la amorosa unién del
hombre con su Creador. Y se ha dicho también que Francisco de Asis gustaba
lamar a dicha quietud, paz, v le gustaba descubrir en ella la rafz de esa verdadera
alegria que le convirti6 en un juglar del Sefior y que quiso como distintivo de sus
frailes®,

8% Amicd, L. OC 657.

% Amics, L. OC 760-761.

91 Amico, L. OC 2267, Cf. también ibidem, 827-828. 1406, Cf. Vives, J.A. Tesiigos del Amor de
Cristo, p. 266-267.

92 PSVV, Sumario, ad 38 p. 390.

93 PSVV, Sumario, ad 116 p. 20 y 151; ad 112 p. 116; ad 113 p. 93, 127, 226, 234, 245-246; ad 36
p. 300 y 412; ad 38 p. 275, 291 y 312. Cf. VIvES, J.A, Testigos del Amor de Cristo, p. 87-88.

94 PSVV, Sumario, ad 116 p. 20.

95 PSVV, Sumario, ad 38 p. 329. Cf, ibidem, ad 38 p. 363.

9 PSVV, Sumario, ad 38 p. 431.

97 PSVV, Sumario, ad 38 p. 480.

98 San FRANCISCO, 1 Regla 7, 16 en EBD p. 97 (FF 27). Cf. IRiARTE, L. Vocacidn Franciscana, Valencia
1975, p. 149-159,
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Se adelantaba ademds alli que el secreto de la paz de nuestro Padre radi-
caba en su {ntima y amorosa unién con Dios a través de una total conformidad
con su voluntad. Se pretendia, no obstante, recotrer el itinerario espiritual de
nuestro Fundador para apreciar la progresiva maduracién de su espiritu hasta
alcanzar la meta. Y esto es lo que se ha hecho, siguiendo las lineas maestras de
pensamiento v vida que forman el ensamblaje de ese pequefio tratado de espiri-
tualidad, escrito por Lorenzo Scupoli, que constituyd uno de sus libros preferi-
dos de lectura y meditacién desde los afios jévenes.

Se ha llegado ya al final y es el momento de hacer sintesis. Y desde lo que
se ha ido profundizando — particularmente a través de la triple tictica pro-
puesta por el Combate Espiritual — se podria concluir que la vida de nuestro
Fundador fue un constante combate en el que cuanto més avanzé en el vacia-
miento de si mismo, en la humildad y pobreza, tanto més se llend de fe y espe-
ranza en Dios y tanto més vivié asido de Ely pendiente de su voluntad. Ya Lau-
zurica lo entendié asi cuando, después de expresar que el fondo del ser de nues-
tro Padre era la paz, afiade, no sin coherencia, que su vestidura fue la humildad
y que a su paso florecieron las flores de la caridad, la pobreza, la obediencia,
la austeridad vy el sacrificio.

Pero, aunque va se haya dicho, es nuestro propio Padre quien, como final
de este estudio, nos revela asf el secreto de su paz:

— El testimonio de la buena conciencia; la conformidad con la voluntad de Dios,
aun en medio de las tribulaciones, de las privaciones y de la pobreza; la fuga
de los vicios; el desprendimiento de las cosas terrenas, v, en suma, la prictica
de la virtud, es el dnico medio de conseguir la verdadera paz, porque ella es fruto
del Espiritu Santo®.

La paz interior del alma sélo se consigue por la union del entendimiento
v de la voluntad a la de Dios, centro armdnico de la creacién como principio
v fin que es de todas las cosas'®,

Torrent 3 de mayo de 1996.
70 aniversario de la Carta-Testamento Espiritual.

Juan Antonio Vives Aguilella

%9 AmicO, L. OC 874. Cf. ihidem, 252.
100 Amicd, L. OC 882. Cf. también VIves, J.A. Testigos del Amor de Cristo, p. 61-62 y 209-212.
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